DAS YOGARETREAT

!
21 -24. MARZ 2024

LOSLASSEN UND AUFBLUHEN
MIT LEICHTIGKEIT IN DEN

FRUHLING



——




A

WAS ERWARTET EUCH

YOGASTUNDEN ZUM THEMA LOSLASSEN t

UND AUFBLUHEN ~,

MEDITATION UND [RAUMREISEN

KREATIV/KOCHWORKSHOP

GEMEINSAMES KOCHEN

PFLANZENBASIERTER GERICHTE

SAUNA UND HOT TUB ABEND

650€ PP
(INKL. UBERNACHTENG&ESSEN)

FRUHBUCHER BIS 31.12.
599€

FEURE JENNY UND [SABEL
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